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⾃⾝が学校医として対応している町内の学校（ISAK）の⽣徒さん数名に⼿術⾒学を始め
とした 実地⾒学や縫合⼿技、結紮⼿技や⼿術器械に触れる機会を提供させて頂きまし
た（TMG朝霞医療センター：⾃⾝が外科医として休診⽇を利⽤して勤務しています）。 

これまでにも希望者へは shadowingと呼ばれるクリニックでの研修を経験して頂く機会
を設け、医師がどの様にして患者さんとの会話に⼊り、診断治療に⾄るまでの思考プロ
セスを経験して頂いておりました。今回の⼿術⾒学では外科（腹腔鏡下胆嚢摘出）、婦
⼈科（左卵巣腫瘍摘出術）、泌尿器（ロボット下前⽴腺
腫瘍切除）等の⼿術に⽴ち会う事が出来ました。 

最近では外科を選択する研修医の先⽣も少なくなりま
した。1⼈でも多くの仲間と将来働ける⽇が来ればと
思い、学⽣さんとの時間を過ごさせて頂きました。 

 


